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1 	 Medizinzentrum Anichstraße (MZA)

Organisation
Alexander Höller, BSc MSc 

Anmeldung 
über das inhouse:portal 
oder  
envelope alexander.hoeller@tirol-kliniken.at

Eingang 
Kinder- und Herzzentrum

DTP-Service⋅05/26⋅30530⋅ho

2 	 Gebäude Innere Medizin

3 	 Frauen- und Kopfklinik-
Gebäude (FKK)

4 	 Hautklinik

5 	 Kinder- und Herzzentrum 
(KHZ) 

6 	 Psychiatrie

7 	 Zentrales Versorgungs
gebäude (ZVG)

8 	 Chirurgie-Gebäude 

9 	 Pavillon

10	 Blutbank

11 	 Vinzenzgebäude

13 	 HNO-Gebäude

14	 Verwaltungsgebäude 
(VWG)



Programm
14.00 – 14.05	 Begrüßung  

Univ.-Prof. DDr. Thomas Klestil

14.05 – 14.30	 Formen, Durchführung und 
Indikationen ketogener 
Ernährungstherapien  
Alexander Höller, BSc MSc* 
Dr.in Anna-Katharina Schönlaub*

14.30 – 15.10	 Ketogene Ernährungstherapie in der 
neurologischen Intensivmedizin  
Prof.in Dr.in med. Katharina Feil

15.10 – 15.30	 Studienvorstellung –  
CALorie restriction with chemo- and 
IMmunotherapy in triple negative 
EaRly breast cancer – A randOmized 
trial (CALIMERO-trial)  
Dr. Daniel Egle*

15.30 – 15.50	 Biologische Auswirkungen des 
intermittierenden Fastens auf das 
Tumorprofil und den Immunstatus 
bei Prostatakarzinom – Rationale und 
erste Daten aus einer Pilotstudie  
Dr.in Nastasiia Artamonova, Bakk. phil.*

15.50 – 16.10	 Pause  
mit Getränken und kleinem Buffet

16.10 – 16.50	 Ketogene Ernährungstherapie  
und Inflammation  
Dr. Dr. David Effinger

16.50 – 17.30	 Ketogene Ernährungstherapie  
in der Nephrologie  
Dr. Sebastian Strubl

Moderation
Univ.-Prof. Dr. Michael Joannidis 
Leiter der gemeinsamen Einrichtung für Internistische 
Notfall- und Intensivmedizin 
Univ.-Klinik für Innere Medizin I* 
Vorsitzender des Ernährungsbeirats*

PDin Dr.in Dipl. oec. troph.in Sabine Scholl-Bürgi 
Geschäftsführende Oberärztin 
Univ.- Klinik für Pädiatrie I*

Referent:innen  
(in alphabetischer Reihung)

Dr.in Nastasiia Artamonova, Bakk. phil. 
Assistenzärztin, Univ.-Klinik für Urologie*

Dr. Dr. David Effinger 
Assistenzarzt, Klinik für Anaesthesiologie, 
LMU-Klinikum, München

Dr. Daniel Egle  
Leitender Oberarzt  
Univ.-Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe*

Prof.in Dr.in med. Katharina Feil 
Leitende Oberärztin 
Universitätsklinik für Neurologie,  
Universitätsklinikum Ulm

Alexander Höller, BSc MSc 
Leitender Diätologe, Diätologie – Ernährungsmedizin*

Univ.-Prof. DDr. Thomas Klestil 
Med. Geschäftsführer, Tirol Kliniken GmbH

Dr.in Anna-Katharina Schönlaub 
Oberärztin, Univ.-Klinik für Pädiatrie I*

Dr. Sebastian Strubl 
Assistenzarzt, Univ.-Klinik für Innere Medizin II –  
Nephrologie, Rheumatologie, Diabetologie und 
Allgem. Innere Medizin, Köln

* A.ö. Landeskrankenhaus – Univ.- Kliniken Innsbruck


